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1. Historique de vos lieux de résidence depuis votre conception jusqu’à aujourd’hui
N’indiquez que les lieux de résidence où vous avez passé au moins une année entière.
Commencez par le lieu où votre mère habitait pendant sa grossesse, puis continuez par les diffé-
rentes adresses où vous avez habité, par ordre chronologique.

Les logements 
que vous avez 
habités depuis 
votre concep-

tion, par ordre 
chronologique

Période de rési-
dence dans vos 

logements

Adresse de vos logements par ordre chronologique 
Toute information est utile et précieuse, même incomplète.  

Si vous ne vous souvenez plus de l’adresse exacte, remplissez le maximum d’informations possible et cochez la case « adresse incomplète » ci-contre.
Adresse 
incom-
plète

Année de 
début 

Année de 
fin Numéro Nom de la voie Complément  

(dont nom de la résidence)
Code postal Nom de la commune Pays

n° 1   1 9   1 9

n° 2

n° 3

n° 4

n° 5

n° 6

n° 7

n° 8

n° 9

n° 10

n° 11

n° 12

n° 13

n° 14

n° 15

n° 16
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En quelle année ce 
logement a-t-il été 

construit ?

A = avant 1948
B = entre 1948 et 1974

C = après 1974
X = je ne sais plus

Ce logement donnait-il 
sur cour ou sur rue ?

A = cour (ou jardin) unique-
ment

B = rue uniquement
C = cour ET rue (appartement 

traversant)
X = je ne sais plus

Quel mode de chauffage princi-
pal utilisiez-vous ?

A = chauffage central collectif
B = chauffage individuel au bois ou au 

charbon
C = autre type de chauffage individuel 

(fuel, gaz, électrique)
D = pas de chauffage 

X = je ne sais plus

Utilisiez-vous un poêle, une 
cuisinière à bois, ou une che-

minée dans ce logement ?

A = oui, poêle ou cuisinière à bois
B = oui, cheminée à foyer ouvert
C = oui, cheminée à foyer fermé

D = non
X = je ne sais plus

Déchets verts
A quelle fréquence brûliez-

vous des déchets verts lorsque 
vous viviez dans ce logement ?

A = jamais
B = rarement (1 à 2 fois par an)

C = occasionnellement
D = fréquemment (au moins 1 fois par 

mois)
X = je ne sais plus

Quelle quantité de déchets 
verts brûliez-vous par an ?

A = je n’en brûlais pas
B = moins de 1m3

C = de 1m3 à 5 m3

D = plus de 5 m3

X = je ne sais plus

A B C X A B C X A B C D X A B C D X A B C D X A B C D X

n° 1

n° 2

n° 3

n° 4

n° 5

n° 6

n° 7

n° 8

n° 9

n° 10

n° 11

n° 12

n° 13

n° 14

n° 15

n° 16
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1. Historique de vos lieux de résidence depuis votre conception jusqu’à aujourd’hui

A quelle fréquence consom-
miez-vous des produits cuisi-

nés au barbecue ?

A = jamais
B =  rarement (1 à 2 fois par an)

C = occasionnellement
D = fréquemment (au moins 1 

fois par mois)
X = je ne sais plus

Consommiez-vous des denrées alimentaires produites à proximité de votre résidence (dans un rayon de 2 km), c’est-à-dire :
les produits de votre propre jardin, d’un verger, de l’élevage ou d’une exploitation familiale,

les produits issus de la chasse, de la pêche, de la cueillette ou du ramassage,
les préparations réalisées à partir de ces produits, comme des confitures, des conserves ou des surgelés,

les achats ou dons alimentaires auprès de voisin(s) ou d’un producteur local ? 
Si oui, à quelle fréquence ?

A = jamais  B = rarement (1 à 2 fois par an)  C = occasionnellement  D = fréquemment (1 fois par mois)  E = très souvent (1 fois par semaine)  X = je ne sais plus

Fruits et/ou légumes Oeufs Produits laitiers Viandes Poissons et/ou fruits de mer

A B C D X A B C D E X A B C D E X A B C D E X A B C D E X A B C D E X

n° 1

n° 2

n° 3

n° 4

n° 5

n° 6

n° 7

n° 8

n° 9

n° 10

n° 11

n° 12

n° 13

n° 14

n° 15

n° 16
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A quelle fréquence consom-
miez-vous des produits cuisi-

nés au barbecue ?

A = jamais
B =  rarement (1 à 2 fois par an)

C = occasionnellement
D = fréquemment (au moins 1 

fois par mois)
X = je ne sais plus

Consommiez-vous des denrées alimentaires produites à proximité de votre résidence (dans un rayon de 2 km), c’est-à-dire :
les produits de votre propre jardin, d’un verger, de l’élevage ou d’une exploitation familiale,

les produits issus de la chasse, de la pêche, de la cueillette ou du ramassage,
les préparations réalisées à partir de ces produits, comme des confitures, des conserves ou des surgelés,

les achats ou dons alimentaires auprès de voisin(s) ou d’un producteur local ? 
Si oui, à quelle fréquence ?

A = jamais  B = rarement (1 à 2 fois par an)  C = occasionnellement  D = fréquemment (1 fois par mois)  E = très souvent (1 fois par semaine)  X = je ne sais plus

Fruits et/ou légumes Oeufs Produits laitiers Viandes Poissons et/ou fruits de mer

A B C D X A B C D E X A B C D E X A B C D E X A B C D E X A B C D E X

n° 1

n° 2

n° 3

n° 4

n° 5

n° 6

n° 7

n° 8

n° 9

n° 10

n° 11

n° 12

n° 13

n° 14

n° 15

n° 16
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2. Historique de vos lieux de scolarisation, de formation et de travail (depuis la maternelle)
    N’indiquez que les lieux où vous avez passé au moins une année entière.

* Si, pendant une période donnée, vous étiez sans activité professionnelle (femme au foyer, en congé 
parental, au chômage, à la retraite ou en situation d’invalidiité) cochez la case correspondante et laissez la 
ligne vide sur cette page et les pages suivantes.

Période 
de scolarisation, 

de formation ou de 
travail dans ce lieu Nom de l’établissement 

ou du lieu de travail

Adresse

Année 
de début

Année 
de fin Numéro Nom de la voie Complément d’adresse 

(dont étage)
Code postal Nom de la commune Pays

n° I

n° II

n° III

n° IV

n° V

n° VI

n° VII

n° VIII

n° IX

n° X

n° XI

n° XII

n° XIII

n° XIV

n° XV

n° XVI
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2. Historique de vos lieux de scolarisation, de formation et de travail (depuis la maternelle)

Combien de temps par jour passiez-vous sur ce 
lieu ?

A = 6 h ou moins
B = 6 à 8 h
C = 8 à 10 h

D = plus de 10 h
X = je ne sais plus

Combien de temps mettiez-vous 
pour vous y rendre ?

A = moins de 30 min
B = de 30 min à 1 h
C = plus d’1 heure
X = je ne sais plus

Quel(s) mode(s) de transport utilisiez-vous pour vous y rendre ?

A = à pied
B = à vélo

C = en 2 roues motorisé
D = en voiture diesel

E = en voiture à essence
F = en transport en commun

X = je ne sais plus

A B C D X A B C X A B C D E F X

n° I

n° II

n° III

n° IV

n° V

n° VI

n° VII

n° VIII

n° IX

n° X

n° XI

n° XII

n° XIII

n° XIV

n° XV

n° XVI
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n° V
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